B. ©. IOKPOBCKAA

Onucanue MoHACTHIPCKOI Tpamesbl (II0 pyKoOIHcCH
rxomna XVI B.)

XymoRecTBeHHOE OMMCAHWE 3aCTOAbA KaK 0c00asg TeMa BOIIO B JMTEPa-
Typy aumb B XVIII B., oco0eHHO APKO WM BHPA3UTEAHLHO IPO3BBYIAB B TBOD-
gecrse I'. P. Jlep:xasmna.

Mexay TeM M 3HAUATEJNHHO PaHbIIe TeMa dTa He OBIA 9yKIa JApeBHEPyC-
CKEM KHIDKHUKAM M JIPeBHEDPYCCKOMY H3o0pasmTenpHOMY HCKyccTBy. llocra-
TOYHO BCIOMHHTH ONMCAHNA KHAMMECKHX DHDPOB M MOHACTHPCKUX Tpames
B pyromueax XVI u XVII Bs., uso6paskeHds UX B JAOEBHX JETONUCHEX CBO-
max ¥ KUTHAHHX DaMATHOKAX. B pToM ’Ke niaHe 3pyYaT U (OIBKIOPHEE IPH-
CcKask| u sameBru. J[na cTamoBaeHns HTOU TeMATHKH (e3yCIOBHO UMM 3HA-
YeHMe TAKe M HEKOTODHe HPOM3BEeJeHUA JeJI0BOi IHCHMEHHOCTH.

C ogHEM mM3 TakdxX caMOOBITHHIX OLNMCAHHA MOHACTEIPCKON TpAme3Hl MEL
serpevaemed B pyronmen BAH, co6p. H. K. Huxkoascroro, Ne 41. 9ror cuucox
WHTepPeceH CBOWM YHCTO CeBePHBIM MECTHHIM KoJdopuToM. Hpome toro, mpum
BCEH PerJaMeHTAPHOCTH B HEM He OIYIIAaeTCH THKECTb aCKeTUYeCKOro OTKA3a
MHOKOB OT TeNEeCHHX HYMKI PAIH IOCTHUIECKOrO UOIBHTA.

Pyxonmer ozarnasiena «Ycras Kupminosa Moracterpa u O6uxon 6parmroit
©CTBE BO BJAJHYIHA 4 GOTOPORWNEHEl OPAasHUKH, W B BOCKPeceHus X pHCTOBA,
I B HAPOYATHIX CBATHX, W BO OOHTHHEIA SHU BO Bech rofy. Hamumcama oma Ha
pybeske XVI m XVII Bp. (puaurpanb: KyBIIUHYAK ¢ OTHOE PYIKOH u ¢ OYK-
pamu «IB» cxomen co sHakoM y Jluxauesa, sox. sH., Ne 1951, 1594 r.). Bropas
craths «O0mxon Gparmkoidl ecTsey saEMMaer B pyxoumex ia. 39 06.—61 06.,
¥ ee COfep/RaHde PACKPHTO MOAPOGHEIM 3aronoBkoM: «O TpamesHOM TOKOH,
O ONIMHA W 0 DUTHA HA OPA3HUKA BAANEYHE ¥ HAa 60ropojuIay, ¥ HA TOCyAaphb-
CKHUe KOpPMBL 3a3ApaBHbBe M SayIOKONHKE, W MUTPONOJMYGN H RBIANHYIRH,
¥ KHAKEAE B Goapckue GoJblime W CPeJHNE H MEHBINHE, ¥ BO BCAKYIO HEHEINIO,
¥ B IOCTHHA ¥ B OOLYHHIA [HE U HA BECH TOJy.

Ito obcroaTenpHOe moGaBierme K YCTaBYy LEPKOBHOMY COCTABIEHO «II0
upepaumo crapna Mocupar (Mocudpa Bosonkoro, odmeneproBHOe Ho9nTaHAS
roroporo ycramosiaeno B 1591 r.) mua Kmpuamo-Bemxosepckoro Momactsips.
B mazane TexcTa rOBOpPHTCA 0 3aUpemeHAM NPHHAMATH U [EPKATh NHMY IO
KeJIHWAM, TAK KAk Ha/JIEKAT (PAaBHO BCeM OPATHAM JIOBJIETHCA B Tpamesey
(ACKIA0YeHNe JIeRaeTCsA TONBKO JA OONBHBIX, HAXOAAIMMIXCSA B MOHACTHPCKHAX
GONPHANAX, W APYTLHX HEMOITHHIX CTAPIEB (00 IOBEJEHUI HACTOATEIEBYH).
Heckonapko majee mepedmcleHb Bee (CAYReOHUKMY, MHOKHE, 00CIYHKHUBAIOIHAS
Tpane3y W 3aHATHE B [I0BapHEe, — OHW LUTAJIHCH BO BTOPYH OYepefb, HOCIe
TOTI'0 KAK HAKODMAT BCI0 GPATHIO,

OcmoBEy® m mamGosee mHTepecHYH uwacTh «O0mxoma GpaTOoroil ecTBe»
COCTABJAET HOCJIEJOBATEABHHI KaJeHNAPHHN yKazaTelb -— MepeueHb Kymia-
HUH, KOTOpPHE MOJKHEL CTABUTHCA B Tpamese AeHb OTO JHA HA IPOTS/KeHHH
BCEro rofa. B oToM ¢BOEOGPA3HOM MEHIO 3a9aCTYI0 YKAa3aHH H HODMAa BHIAYH
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xye6a, ¥ MOPIUA TeX WIH UHHX GAON, ¥ NONYCTAMAS 3aMEHA OJHUX KYIIaHHWIEK
npyroMu. Tax, B BOCKDECHHE OHU «XJieb 4eTBePTH KJIAAyT, [a BO ITex Oejas
KaIycTa, fia AUNa, Ko IITeM 110 Ba Ha 6parta, Miu Kopopad GUThe Had JUCHY (P)
geThipeM 6paToM, W KOJH SAIMIHUNA ORBaeT, TOTHAA KO IITeM AHWI HeT; Kajlada
IO 4eTH, [a Kama MoJOdYHad, a o0OMeH Kaume gidga mo pasa. . .». IlogpoGHo
PACKDHTO TAK/KE COXEP/KAHAE «KOPMOBY: «TOCYAAPCKOr0 GOJBIIOroY, «CPeTHAX
KHSKBUX B OOADCKEX», «KOPMOB MOHBIIMX» M (PAOOBHX 3ayOOKOWHEIXY.
Hanpumep: «rocygapbcko#l KopMm 6Goabmed: peiba CBeasg B CKOBOPONAX, &
mo 6ar0FoM fBos zoOpad co 3BapOM ¥ 3 TOPUHIEIO, 1a Kojauu Gease He B Mepy,
712 MacieHoe 000e; HHPOTH OTHE CO AWIH Ja C IePHEM, a Jpyrue ¢ CHpPOM, —
mo mmpory ofomx, Aa OJafbH C MEJOM IO /(Be, Aa KBac Ho6poU MejBeH».

1o sToit pyronECH MOKHO Y06 UTHCA B [[OCTATOTHOM PasHOO0OPA3HHE B KAJI0—
PUAHOCTH MOHACTHPCKOM ebl, IPOCAeUTEL 38 CE30HHEIMY M3MCHEHUAMY B M~
TAHUM HMHOKOB, COCTaBHUTH TOUHOE IPEXCTABICHHE O pesKHEMe IIOCTOB, Y3HATH
0 KYIIAHBAX, TPANWNUOHHEIX [N OUpPEJeNeHHHX HHEH B TOAy.

OcCHOBHEIM ¥ TOYTH €KEeJHEBHHIM (BAPWBOMY» B MOHACTHIpE OHIM «HITHY,
NPHUIOTOBJIEGHWE KOTOPHX COCTABJIAJNO 00A3aHHOCTH «mTeBapay. Jlas mel ymo-
rTpefaannch Kanmycra (CBesKas HWIM KBameHasd), 60PIM — Ha «mTH GOpIOBHE»
(BepoATHO, CBERIA, BAKBAIIEHHAS OTAEJNHHO WIH BMECTe ¢ KAYCTOH) M «KHC-
amna» (1. e. gEKopacTynuil maseas). B mum moGaBasnuck 9eCHOK HWIH JIYK,
Maciao (KOHOIIAHOe WM JBHAHOE), HHOTAA CHETKY, & B CKOPOMHBIE JTHHA KO IIaMm
MOJABAJOCH 110 JBA BapEHHX sfiima. BropmM mo gactoTe DpHIroTOBIEHHA «Ba-
pPEBOM» ORI «ropoxX IBDKEHOH» — oH caabpuBaicsa nmepueM. JHATATEIBHO
peske B PYKOUNMCHM YIOMHHAeTCH Janma (B KauecTBe IEePBOrO, a BOBMOIKHO,
¥ BTOpPOTO OX0fa).

Benen 3a «<BapEBOMY IOXABANACH HA CTOJ «APyras ecTBay. B OOB9HEE [HE
5T0 ORJIM Kalld W3 PasJWYIHEIX KPyn (OBCAHOI, IDEeYHEBOH, AYHEBOH, IIIEH-
HO#) mam «ropox Ouroily (pasapolbiaeHHHI W pasBapeHHEHU B BHWAE Kamiu).
B npaspHEKEA Kama BapHIach HA MOJIOKe MJIM HA YXe, KPYTYIO IpeYHeBYI0 Kaury
WHOTJA €JH ¢ MaKOBHIM MOJIOKOM, HA CHIDHON Hejejie TOTOBWJIM «KAILy C CBI-
poM» (T. e. ¢ TBODOTOM).

B upaspgEmkm m B guU ¢ GOraTHMHO «KOpMaMmM» Ha Tpamese o0A3aTeNbHO
nogaBaan puidy. VsmobnrenanMur ObiM nBa KYIIABBA: «pHOA CBEKAA B CKO-
Bopopax» (medeHas) m «puba mo GuaiozoM co 3BapoM» (oTBapHas, PO3LAHHAR
¢ noGaBieHHEM yXH), K Hell IOJArajuch TOpUmWIa, Ieper Wil XpeH. Prifa
RapeHas YIOMAHYTA B PYKOIWCH JHUINb ABA pasa. Prba nmpocoapHas ymorpe6-
IANACh TOKE B OTBADHOM BHje, KpoMe «CelbAu mepesiciaBcKoiy. U3 Mearoit
PHOEIKA B W3 OCETPOBEIX TOJOB IPHATOTOBIAICSA (TABPAHIIOK» B CKOBODOJAX.
B Beauknii moct 1mo BceM ¢cy060TaM M B BOCKPECHEIE IHU Tpame3a NOMOJHSJIACH.
(UKPOH WepHOU ¢ JYKOMY» M «HKDOH KpACHOU CHTOBOH C Iiepriem».

Osomusre Gatooa OHJIM peIXH — BCTpPedaeTcsA TOIbBKO «MOPKOBH HIH peIla
¢ MACcJIOM» JIETOM ¥ 0CeHBI0. 3aTO HA MPOTsKEHHNH BCeTO TONa YacTH YKa3aHUsI:
«a ma o6MeHy orypIEy (COJNeHke OTypPIHl OBUINM, 09€BUIHO, IPHUATHON 3aMEHOIT
MpUEeA0MUXCA NPECHHX KYIIaHAH W jaske KaladeH). A BOT CBERHMH OTyp-
maMu OpaTHi0 KOPMHAJNH TOJIBKO B YCHEHCKHN IOCT: B HOHENeJBHUK, Cpely
¥ OATHONY JTHX ABYX HENeNb WX LOJAaBAJH «C MEJOM» M JaKe «HE B Mepy»
H K TOMY 7K€ CTABHJM HA CTOJ IATOKY (IO CTABIEM).

«Kamycra ¢ MacjoM CTyHeHas», «KamycTa CoJeHAas ga GOpIiby, (KamycTa
KPOLICHAS ¢ YECHOKOM HIIH € JIYKOM», «peJbKa KPONIeHAas ¢ COKoM (?)» U «pefbka
HeKPOINEeHAaA», ¢KAIyCTHON POCOI» M «POCOJ KPACHOIY (0T KBameHOW CBEKJIEH),
(XPeH T0 cTaBleM», «ODYCHHIlA TepTas C MEJOM», (ODemKd B CORY» — BCe
3TH IPHOACH A TOJIOKHO C KBAaCOM ¥ yBeJdUeHHAas BIBOE NIPOTHB HOPMH HOp-
nuA xjeGa COCTaBIANE «AAb DOCTHYIO» AJs AHEH cTpororo mocra. H HEM fo-
0aBAAIOCH MHOH Pas «TeCTO COJNOJsHOe» (3allapeHHas MYKa H3 COJOJA), HIM
(TPEIIHEeBOe», WM «XJae0 mapeHoi».
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Xae6 (p:ramofl) K CTOIAY MOZABANCA BCErga Mepolo, Jame BCEro MmO 9eT-
sepru xuaeba Ha GpaTta, W IPUTOM He cBe)KemcHmedeHHHH, Pasmaua «xmeGa msax-
KOI'0», YBeJWIeHHe eT0 HOPIHH [0 IOJOBHHH IMEJBHOTO XJjeGa, TaK e Kar
¥ YMEHBIICHHE €€ 10 (OCMUHKMY B PAJE CIAYyIaeB, BCOTAa OFOBOPEHE B PYKOIHUCH.
Ha macxy cBoil xje6 B MOHAcTHpe, HO-BHAUMOMY, He BHIIEKaIM (BO3MOKHO,
110 IpUYAHE BCeoOIero yIacTus WHOKOB B MOJHTBEHHOM «OMeHUW») W HA BCei
CBETJION Helesie HAa TPamese NABAJH (Ieperedy IPUBO3HBE Gelble M P:RaHbIe».

Kamaun cmenmanbHOR BHIEYKHA GHAN MOYTH TAKOH K€ yHOTpeGHUTeabHOH
enoit, kak xue6. Ilogo6Ho xae0y, OHE paspesaluCh HA MOJOBHHBI, HA (UETH»
¥ HA (OCMHHKZ», HO BHIABJIHUCH ¥ 110 I{EJIOMY, & B TOPKECTBEHHBIE [HH HA Tpa-
mese Gem «xagadm OeJEle He B MePy»; «kopoBau Oursle» (M3 cqo0HOrO Tecra),
«C pHGOIO», «C PEmoI0 M MOPHKOBBIOY M «C UM HHU €CTh» GHIIM HeGONbIIMMHE IO
pasMepy, TAK KAK HA YaCTH OHA He NEJHINCH. Tak jKe IO IHCIY €10KOB BLIIe-
KaJIACh W3 NIMeHWYHOH MYKH IITYYHHE HOEPOTH: «CO SAWNBI fa € Hepuem»,
«C CHPOM», «C MaKOM», «C BASHIOI0 Ja ¢ mepiem». IIpH 3TOM Ha CHIpHOH
pefiene GHUIA O0COOHE «IPsKEHEe» (T. €. jRapeHsle B Macje) HAPOTH C CHPOM,
«POryJH» H «XBOPOCT», a HA 49-if leHb mOC/Ie HAaCXH HOJATATIACH «TPYHOHOMIH (?)
< CHPOM» (CP. «TPYAOHOCKA» — CYMKa Aus pabodero mHCTpyMenTa). [{oBOIBHO
4acTO B PYKONHCH YIOMUHAIOTCH TAKKe IPA3THUYHEE «OJagbH ¢ MEIOM» IO
ase Ha G6para. Biman yrkazano medb B Cpey YeTBEPTOH HeIed BeJIMKOTO HOCTa
«C MaCIoM Ja C JIYKOM», a HA HePBOM Hejele MOCIe TPOUIB — GIMHBL (IHIeHNY-
Hble ¢ IPHIEKOI» U (I'PEIIHEeBHIE ¢ KalIeio»,

Eny sanumsanm pasimyHBEIMU KBACAMU, KOTOPHE BAPHINCH B MOHACTHIPCKOIM
KBacoBapHe W MOJAaBAJHKCH K KUKAOMY CTOTY, & KPOME TOr0, CKa3aHO, 9TO OT
cperenus (2 gespans) mo mokposa (1 oxra6ps) «KBaC IUIOT GPATHA B MOJAEHB
B Tpamese IO BCs JHHY, 3d HCKIIOIeHASM HePBOI M CTPACTHOM HEJeNb BeAUKOTO
nocta. HBac craBmjcs pasHBIA: «ATHON», «MEJBAHY» W «OaTOMIHON». fumenniit
%Bac OB OGBIIEHHEIM — OH MHOIJIA ITO/IaBAJICA «CHUeH» (T. ©. GBI IOACIAINeH
MeJIOM); «KBAC MeIBAH» U «KBAC MEIBAH M0OPOH» BXOIWIA B COCTAB «OOJBIINX
KOPMOB» ¥ B MPAa3gHUYHEE DPAIHOHHI, KBAC HATOYHBIA HUJIM TOJBKO 10 OYCHL
foabpIINM NPAa3THAKAM: B IIACXY, B 3arOBeHbE IepeJ BeJUKUOM UTOCTOM U T. I.
B narauny cHpHOX HejeNH, B [JeHb COPOKA MYYeHHKOB, IO BOCKPECHBIM
JHAM BEIWKOTro IOCTA M HA MAcXalbHON Hemese MoJKed GBI HOMABATHCA (KBAC
STHOA mepeBapHO», 1. €. JKUAKAN BTOPOro HAJINEA HA KBaCHYO rymy. B mep-
BHIE TPH [JHA CTPACTHOM Hegeid KBACA COBCEM He [JaBaJlM, MHJIH TOJIBKO BOLY.

B romme «O6mxoma Gparmiroil eCTBe» TOBOPHUTCH, YTO B ITOM CBOEM BHUE
OH COCTaBJEH B pacuere Ha «0OHAbHAA WM MPOXJATHASA BPEeMAHA H JeTay, T. e.
Ha TOJH C XOPOolledl yPOosKaAMHOCTRIO. «AINe JIH ske KOJH ObIBAIOT BPeMeHa U JIeTa
CKyIHA U NOoTPe0HKX BCEX ILIOJOB 3€MHHIX YMAaJIGHHE. . . TOTHA HACTOATENb
10 COBEeTY COOOPHEIX CTApHEB W BCeX e)xe o Xpuere GPaTHE MOBENHT CHyme6-
HEKOM HCHOJHATH B Tpalese OWINYy W OUTHE. . . MO BPEMEHH, €IHKO MOIIHO
JIOBJETHCsI GpaTu! 34 OCKy[eHE2 moTpeOHEIX, e1uKo 6or moxacT OT CBOMX Go-
TaTHHX [apOB».

Axramgevux H. K. HukonbcKuil npoamaamsupoBala M M3AAJT CMETY HOXOM0B
H PacxXogoB Ha cojepsKamue MOHACTHIPS, cocraniedHyio B 1601 r., t. e. cospe-
mennyo «O6uxony OpaTHkoil ecTBe», W IyTeM IIOAcCYeTa cTaTell CMETHl BHIBEJ
€KerOJHYIO HOPMY PAacXoja IHPOAYKTOB KaK Ha KayKI0ro MHOKA, TAK H HA BECh
€0CTaB MOHACTHIPCKOi OpaTnn — Ha 184 wenopera. B ero tpyme onmucann Takke
XO3ARCTBEHHbIC MOCTPOUKKM W TIOMETNeHNsA MOHACTHIPH: «XJe0HM», «IOBAPHMY,
«KBAaCOBApPHsA», «KOJTadHs», morpeba, ambapel, «cymmia» u HeOodbITHE
«IIOJIATKWY: JJIA YAIIEHHA PHOI, 1A XPAHSeHAA Me/Ia U T. ., & TAKIKe 00MUpHAA
TpamesHad, moctpoenHasg B 1519 r.!

lLHuxkoascruit H. H. Kupumrno-Bemosepckuil MOHACTHDPDL M €ro yCTPOHCTBO
mo Bropo#t wersepri XVII B., 1. I, Bam. I. O6 ocrosamnm u crpoenmsax momactups, CIIG.,
1897; semm. II. O cpexcrBax comep:kanus momacrepsa. CIIG., 1910.



